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RESUMO

O documento tem por objetivo relatar as atividades realizadas pelo projeto
Leitura Siminino, coordenado pela professora Maria Siqueira Queiroz de Carvalho, no
decorrer do periodo de vigéncia do Programa Mais Ciéncia (Programa Municipal de
Bolsas de Iniciacdo Cientifica, Iniciagdo Tecnoldgica e de Extensdo), desenvolvido pela
Secretaria de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia da Prefeitura Municipal de Campos dos
Goytacazes. Através deste relatorio, é visado o didlogo com o 6rgao municipal acerca do
projeto: Leitura Siminino: A leitura como parte do processo de aquisicao da linguagem
teatral.

Palavras-chave: educacdo, docéncia supervisionada, pratica teatral, teatro.
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INTRODUCAO

Dentro do ambiente escolar, a prdtica teatral vai além na técnica. As aulas de
teatro nas escolas de ensino regular sao muito mais do que uma oportunidade de
explorar habilidades artisticas, composto por seres humanos, na plenitude de suas
complexidades, também possui inerente a si atravessamentos virtuais — de ordem
psicolégica, interpessoal, socioecondmica, politica (Freire, 1996), elas representam um
espaco de aprendizado integral, que contribui significativamente para o
desenvolvimento pessoal, social e cultural dos alunos. Ofertar oficinas de teatro na
escola é uma forma de democratizar o acesso a essa linguagem artistica, que
historicamente esteve restrita a grupos socioecondémicos privilegiados. Quando o teatro
é integrado ao ambiente escolar, ele se torna uma ferramenta acessivel a todos os
alunos, independentemente de suas origens ou condi¢des financeiras. Essa
democratizacdo é essencial para garantir que todos os estudantes possam ter acesso
aos beneficios proporcionados pela pratica teatral.

Durante minha participagao no projeto Leitura Siminino, tive a oportunidade de
estar presente em sala de aula trabalhando com a docéncia supervisionada, uma das
propostas do projeto Leitura Siminino aplicando oficinas semanais de teatro. Essa
vivéncia foi de grande importancia e aprendizado, pois a mesma me permitiu
aprofundar minha compreensao sobre a pratica pedagogica e a dinamica de ensino no
contexto teatral. Um dos aspectos mais marcantes dessa experiéncia foi a percepcdo de
gue a sala de teatro precisa ser, acima de tudo, um ambiente acolhedor. Ao conduzir as
atividades, observei que a leitura e a exposicao dos alunos, especialmente quando se
trata de ler em voz alta, exigem um espaco onde eles se sintam seguros e confortaveis
para se expressarem.

A pratica constante, o didlogo com os estudantes sobre estarmos num espaco
seguro e o incentivo durante as oficinas fortaleceram a confianga e a entrega durante as
atividades propostas, proporcionando momentos de aprendizado coletivo e
crescimento individual. Acredito que essa abordagem é de grande importancia para o
desenvolvimento das habilidades teatrais e para a aquisicdo da linguagem por meio da
leitura. A criacdo de um ambiente acolhedor e de apoio foi fundamental para o sucesso
das atividades de leitura e pratica teatral, contribuindo para o engajamento dos alunos
e o fortalecimento de suas competéncias comunicativas e expressivas.

Considerando os aspectos da sala de aula, se entra em questdo: A leitura pode

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE CAMPOS DOS GOYTACAZES

SUBSECRETARIA DE CIENCIA E TECNOLOGIA DE CAMPOS DOS GOYTACAZES




O &R szt | () Lamego | Mais
‘ CAM pos E TECNOLOGIA g C-I encia

N

Campos dos Goytacazes

se tornar uma questdao menos desconfortavel por sua obrigatoriedade escolar? De que
modo o professor em formacgao é visto em sala de aula? Como esse professor em
formacao deve abordar a dificuldade de leitura dos alunos?

REVISAO DA LITERATURA

Na sala de aula de Teatro, a pedagogia que é apresentada esta de acordo com
pesquisadores da Educacdo, Arte-Educacdo e Teatro Educacdo, como: Paulo Freire,
Augusto Boal, Jean-Pierre Ryngaert, Ana Mae Barbosa e Viola Spolin, dentre outros, que
fazem parte dessa trajetéria de pesquisa e aprendizado que fomentam minha docéncia
supervisionada como bolsista do projeto Leitura Siminio.

O conceito central aqui é a abordagem triangular, que é fundamental para o
ensino das diversas linguagens artisticas. Ela se baseia em trés fatores principais para o
melhor desenvolvimento do ensino de arte no ambito que sdo o fazer, apreciar e o
contextualizar. O "fazer" envolve a pratica artistica, tanto na parte experimental quanto
na producdo final; o "apreciar" refere-se ao consumo e a vivéncia de diferentes formas
de arte; e o "contextualizar" diz respeito a compreensdo da Arte como um campo
tedrico e de conhecimento. Esses trés fatores, formulados por Ana Mae Barbosa no
inicio do século XX, sdo a base que sustenta e circula o conhecimento tedrico-pratico
dentro desse campo.

O diadlogo entre essas diferentes ideias faz com que a sala de aula de Teatro se
torne um espaco experimental, onde o conhecimento é construido. Os estudantes
atuam como "espect-atores"”, ou seja, eles estao tanto observando quanto se tornando
sujeitos da acdo. O professor, por sua vez, € um mediador desse aprendizado,
participando do processo junto aos alunos. Isso significa que o ambiente de ensino do
Teatro depende das pessoas que estdo envolvidas, e o objetivo ndo é apenas transmitir
o conhecimento técnico, mas também formar cidadaos criticos, capazes de analisar e
transformar a realidade em que vivem.

MATERIAIS E METODOS

O projeto promoveu oficinas semanais de teatro e promocao de leitura para
estudantes no contraturno da E. M. Jodo Borges Barreto no bairro de Ururai em Campos
dos Goytacazes. A metodologia das oficinas propuseram atividades que partem da
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literatura infantil para a aquisi¢dao da linguagem teatral. Nesse ambiente de leitura ativa
usamos os livros como potencializadores para a criagdo cénica. Também como parte da
metodologia do projeto, realizam-se encontros semanais de orientacao, estudo coletivo
e planejamento de aula com a supervisdo da nossa coordenadora de projeto Maria
Siqueira e bolsistas voluntarios dos demais projetos Siminino de pesquisa, extensao e
cultura fomentados pelo IFFluminense o que nos possibilita um acompanhamento e
desdobramento das discussGes e pesquisas em nossas oficinas e na nossa docéncia
supervisionada, as discussdes sdo enriquecedoras para um melhor aproveitamento da
aula de teatro principalmente para os estudantes.

As oficinas com os participantes se deram com a seguinte metodologia:
realizamos leituras coletivas sentados em roda, cada estudante |é partes do livro e as
compartilha com os colegas, assim como o contelddo escrito do livro também
compartilhamos as ilustragdes das obras e nossas impressdes sobre a leitura. O ritmo de
leitura dos estudantes é respeitado para que a acdo de ler ndo se torne algo que gera
angustia e medo. Foi possivel notar avanco nesta etapa da aula, pois nos primeiros
encontros, enfrentamos certa dificuldade na leitura por conta da timidez, mas isso foi
naturalmente se dissolvendo no decorrer do processo de aquisi¢ao da leitura paralelo a
construcdo de um ambiente acolhedor entre os participantes. A fase seguinte é de
discussdo sobre o livro e sua histdria, impressdes sensiveis e racionais. Na terceira etapa,
jogos teatrais sdo realizados, proporcionando a aquisicdao da linguagem teatral mas
ainda em didlogo com a leitura realizada, permitindo um didlogo com a obra que envolve
a inteligéncia corporal e a exploragdo multidimensional dela. Dali partimos para a
criacdo de cenas que pode se dar a partir de diferentes indutores selecionados em
consonancia com a obra trabalhada.

Os estudantes eram divididos em duplas, trios ou grupos para criarem a partir
do livro, nesse momento em que estdo engajados nas suas criacdes cénicas fazem a sua
prépria organizacao de cena a partir do trabalho com algumas das linguagens como por
exemplo explorar melhor o espaco, como estara esse corpo em cena e também como
trabalhar aimpostacdo da voz, com a nossa orientacdo como mediadores, essas técnicas
sdo melhores exploradas. O viver a histéria no corpo os leva a uma melhor compreensao
da leitura, eles se mostram mais atentos e entusiasmados com o conteldo e
informacgdes que estao contidas nas paginas de cada livro proporcionando uma melhor
interpretacdo textual alinhada ao teatro.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante os encontros foi perceptivel a imersao desses estudantes nos livros
apresentados, imersao essa construida coletivamente. Foi possivel ver o interesse pela
leitura evoluir, antes algo que era visto como algo obrigatério e macante se transformou
em algo prazeroso de se vivenciar em sala de aula, transformando aqueles encontros
em um espago mais dinamico e interativo, um espaco de intimidade e liberdade com as
obras onde é possivel ver que a literatura e o teatro podem se potencializar sem reduzir
o espaco de criacdo. Ao explorar a literatura infantil de modo cénico e com o corpo vivo
do teatro, as criangas puderam experimentar o poder recriar, representar e criar novas
narrativas, dialogar com as obras literdrias numa perspectiva de possibilidades e
estimulos, desassociando da perspectiva anterior que o grupo nutria da literatura como
atividade passiva e desinteressante.

As dinamicas de exploracdo as obras pelos estudantes variam de encontro para
encontro, mas sempre buscam construir através de exercicios praticos do universo do
teatro, familiaridade com o que é contado na intencdo de encenarem aquelas histdrias
proporcionando uma escuta ativa e atenta. A oportunidade de recriar as narrativas por
meio de atividades cénicas os permite explorar as linguagens teatrais tais como didlogo,
cenario e expressao corporal os levando
a uma criagao ludica e interativa.

CONSIDERAGOES FINAIS

A experiéncia no projeto Leitura Siminino, com as oficinas de teatro, mostrou -
se uma poténcia ao ajudar os alunos a superarem seus desafios relacionados a leitura,
ao mesmo tempo em que os incentiva a se expressarem de forma mais confiante e
criativa. Ao integrar o teatro com a leitura, conseguimos transformar a leitura de algo
obrigatdrio e muitas vezes chato em uma atividade mais dindmica, onde os alunos se
sentiram mais a vontade para explorar o conteddo dos livros.

O que ficou claro durante o processo foi o potencial do teatro de tornar a leitura
mais atrativa. Ao trabalhar com o corpo, a expressao e a interpretacdo das histérias, os
estudantes ndo apenas entendem melhor as obras literarias, mas também se sentem

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE CAMPOS DOS GOYTACAZES

SUBSECRETARIA DE CIENCIA E TECNOLOGIA DE CAMPOS DOS GOYTACAZES




PN
PREFEITURA DE SECRETARIA MUNICIPAL

O E TECNOLOGIA

Campos dos Goytacazes

CAM POS DE EDUCAGAO, CIENCIA O Lamego Jé?}? M a-l S

Ciéncia

mais imersos no processo. Eles passaram a ver a leitura como algo prazeroso, e nao
como uma tarefa dificil ou mondtona.

Outro ponto importante é o impacto social que projetos como o Leitura Siminino
podem ter. Eles oferecem uma forma de democratizar o acesso a cultura e a educacao,
especialmente para alunos de escolas publicas, que muitas vezes ndo tém acesso a esse
tipo de atividade artistica e cultural. Continuar o projeto, expandindo-o para mais
escolas e comunidades, poderia contribuir para a formacdo de cidaddaos mais criticos,
criativos e preparados para enfrentar desafios do mundo contemporaneo.
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