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ALTERAGCOES REALIZADAS NO PLANO DE TRABALHO SUBMETIDO

O projeto inicial previa o acompanhamento da Vila Olimpica Lulu Beda, no Jardim
Carioca. Porém, o projeto sofreu mudancas de bolsistas e de planejamento,
principalmente motivados pelo atraso do inicio da pesquisa. Com o ingresso de uma
nova bolsista, que tem afinidade com o territério do Jardim Carioca, resolvemos fazer
0 acompanhamento de duas vilas, a Lulu Beda e a Jodo de Souza. Tendo em vista que
esta segunda apresentava o time de futebol feminino estabelecido e sua observacao
geraria processos comparativos interessantes. Quanto ao atraso do inicio do projeto,
tivemos que reorganizar a agenda pelo final do periodo letivo e seus efeitos nos
projetos em andamento na vila, fechamento e inicio de inscricdes e etc. Dessa maneira,
reorganizamos a agenda para acompanhar separadamente as vilas e destacar, neste
relatério, a vila que apresentou maiores resultados para desenvolver a pratica do
futebol feminino na cidade.

RESUMO

Essa pesquisa teve por objetivo investigar o desenvolvimento do futebol feminino
em Campos dos Goytacazes, executado pelas Vilas Olimpiadas Municipais. Através do
diagnéstico de politicas publicas e observacdo continuada, além de levantamento de
dados e propostas, pudemos elencar quais as praticas que levaram ao estabelecimento
de um time de futebol feminino na Vila Olimpica Jodo de Souza, no bairro Esplanada.
Através de entrevistas semi estruturadas com dirigentes da vila, coordenadores da
Fundacdo Municipal de Esportes e com as prdprias atletas atendidas na V.O. através do
projeto municipal “Esporte é Vida”. Pudemos perceber que a busca ativa, estabilidade
de funcionamento, diversidade de modalidades para atendimento familiar completo e
integracdo com a comunidade foram os pontos de destaque para o sucesso da politica
e para o estabelecimento do time. Através desta investigacdao, também estabelecemos
gue maior integracdo entre as vilas, maior disponibilidade de competicdoes e
fortalecimento da equipe técnica podem ser fatores que elevem a qualidade e acesso
ao futebol feminino na regido. Além de que o esporte apresenta possibilidade de
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ascensdo social, através de bolsas de estudos para escolas particulares, a partir de
olheiros que acompanham essas competicdes. Demonstrando assim, que o
fortalecimento do esporte pode ser uma frente de luta contra a misoginia e um espaco
de integracdo e identificacdo social, além de um acesso a uma cidadania plena.
Compreendendo também que o espaco das vilas olimpicas podem ser muito melhor
aproveitados, como centros culturais e integrativos nas regides periféricas do

municipio.
INTRODUCAO

O campo de estudos das ciéncias sociais no Brasil sobre futebol comegou a ser
consolidado desde o final dos anos 1970, a partir de obras classicas de Simoni Guedes
(1977) e Roberto DaMatta (1979). Entendendo o futebol como um fenémeno social
brasileiro, DaMatta o compreende como um espaco onde parcelas da populacdo, em
especial as camadas populares, encontrariam, por exemplo, a experiéncia da justica,
aspecto esse que seria ausente na vida social brasileira. Segundo o autor, em suas
dimensdes politicas, institucionais e legais o futebol permitiria a essas camadas da
populacdo experimentar a sensa¢ao de justica; a sensacao de vencer pelos préprios
méritos e de aplicacdo de regras universais que seriam estabelecidas para diferentes
equipes que se enfrentam sob as mesmas regras € com o mesmo numero de
participantes. Com isso, a histdria do futebol brasileiro se desenvolve através de pilares
politicos e sociais, influenciando diretamente a vivéncia de seus atores e demarcando
suas proéprias liturgias; quem participaria desse universo e de que maneira.

Contudo, nesta pesquisa pretende-se pensar o futebol com destaque a
participacdo feminina atrelada as praticas do futsal dentro do cenario de projetos sécio
esportivos, considerando as problematicas histéricas e sociais de género que assolaram
o futebol feminino brasileiro durante todo o século XX.(SILVA,2013).

Essa pesquisa é focada na atuacdo nas Vilas Olimpicas Municipais, em especial a
V.0. Jodo de Souza, no bairro Esplanada. A partir do fornecimento da modalidade do
futebol feminino na vila, destacamos a necessidade de investigacdo para identificar as
praticas administrativas, territoriais e comunitarias que levaram ao sucesso do time.
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Entendendo o sucesso de uma politica publica como o sucesso da devolutiva do
municipio para com sua popula¢do e a vila como um espacgo de exercicio de cidadania.

REVISAO DA LITERATURA

Entendendo o esporte, em especial o futebol, como lugar simbélico de disputas,
conflitos e de aliangas, foi necessario atentar para as dindmicas que mascaram e
desvelam tais aspectos. Pensar sociologicamente o futebol significa pensar em
inUmeros recortes possiveis para abordar o tema. Suas variacGes e possibilidades
na abordagem socioldgica podem ser encontradas na questdo do trabalho, da
construcdo, disputa e internalizacdo de normas sociais, para disputas em torno das
formas de torcer, para questdes de género, raca e de seguranca publica, entre outras.
Significa também pensar a cidade, suas interagBes sociais, as disputas pelo espaco
publico e ainda no chamado Direito a Cidade (Harvey, 2014), onde podemos entender
o torcer (e o esporte) como um direito a cidade, uma vez que o0 os espacos que se
expressam também sdo produto de sua coletividade. Assim, neste projeto, abordamos
o futsal no cenario das praticas esportivas ndao formais, ambientadas e geridas em
dimensdes publicas. Compreendendo assim que a infraestrutura disponibilizada,
profissionais e continuidade de uma politica publica também influenciam na adesao
populacional e consequente conscientizacdo sobre a democratizacdo do esporte. Em
especial o futebol, que carrega historicamente um carater de exclusividade masculina.
O principal questionamento que orienta essa pesquisa é: quais sdo as caracteristicas que
podem incentivar o futebol feminino na cidade de Campos dos Goytacazes? E
principalmente, o que pode ser feito através do poder publico para isso, levando em
consideracdo a premissa de que ndo existe nenhuma caracteristica biolégica inerente
gue leve a pratica esportiva e ao seu interesse.

O futebol é um esporte que ocupa um lugar de forte fator cultural, com carater
de socializacdo, de construcdo de identidade, além de ocupar um espago no imagindrio
de ascensdo social pela profissionalizacao. Nesse sentido, a percep¢ao de que o papel
relegado as mulheres no futebol é historicamente de subalternidade, pode-se também
afirmar que atualmente os movimentos feministas e o préprio mercado esportivo tém
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levado a um reposicionamento das mulheres no cenario do futebol. Entendendo esse
fator central, organizamos a pesquisa como um diagndstico de politica publica, a partir
dos projetos sociais realizados nas vilas olimpiadas da cidade. Para isso aplicamos uma
analise comparativa entre duas vilas, uma que apresentava um time de futebol
feminino e outra que ndo apresentava a modalidade especifica, respectivamente, Vila
Olimpica Jodo de Souza e Vila Olimpica Lulu Beda. Com enfoque maior na V.O. Jodo de
Souza, para buscar compreender as especificidades do sucesso da modalidade.

MATERIAIS E METODOS

Os métodos escolhidos foram de observacdo ndo participante inicialmente,
portanto, observacdao dos treinos, da rotina da vila e seus frequentadores. Depois
partimos para entrevistas semi estruturadas e rodas de conversa, que nesse relatério
serdo abordados de maneira transversal, para garantir o anonimato, principalmente das
atletas entrevistadas, tendo em vista que relataram fatos a respeito das familias e sobre
outras atletas que ndo estavam mais participando do projeto. Além das reunibes ja
relatadas com dirigentes da vila e da FME. Todas essas praticas foram levadas para a
aprecia¢do no grupo de pesquisa, para que coletivamente pudéssemos relacionar com
as bibliografias utilizadas e com outras experiéncias de projetos sociais apresentadas,
principalmente pelo fato do mesmo projeto abranger duas pesquisadoras. Essa troca de
informacgdes se tornou essencial para organizar o quadro geral e compreender quais
solugdes poderiam ser propostas ao fim deste relatdrio, tendo em vista que o
diagndstico e analise comparativa eram os principais objetivos.

Uma problematica que enfrentamos para a realizacdo desse diagndstico foi a
respeito dos dados dos anos anteriores das vilas, referentes a inscricdo, desisténcias e
etc. Para realizar uma analise coerente de politicas publicas, devemos analisar sua
aplicacdo a longo prazo, como se deu sua administracdo, adesdo populacional e sua
efetividade de aplicacdo. Enfrentamos dificuldades ao encontrar esses dados sensiveis,
com o fechamento das vilas durante o periodo pandémico e também anterior a ele,
portanto, esses dados ndao estdao acessiveis. Para esse diagndstico foram realizadas
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entrevistas com os dirigentes da Fundagao Municipal de Esporte (FME), com o dirigente
da vila e com as atletas que compdem o time atualmente. A partir disso, pudemos
visualizar o cendrio abrangente, tanto do ponto de vista institucional quanto das
esportistas. A proposta foi inicialmente estabelecer contato com a FME, para depois
fazer a insercdo na vila. Esse procedimento atrasou a pesquisa pela demora dessa
reunido inicial, em trés meses. Levando em consideracdo que as vilas tem
funcionamento baseado tanto no calendario das instituicGes municipais, quanto das
festas de final de ano, o contato sé foi de fato estabelecido no inicio do ano de 2023.
Fato que gerou uma mudanca no planejamento inicial e nas praticas metodoldgicas
escolhidas. Um dos fatores mudados foi a vila observada, inicialmente, analisariamos
exclusivamente a Vila Lulu Beda, mas a partir da inser¢ao de nova bolsista, pudemos
estender a observacdo para a Vila Jodo de Souza, ja que essa segunda apresentava o
time de futebol feminino estabelecido. Esse fator pode proporcionar uma avaliagdo
comparativa dos métodos aplicados nas vilas para identificar o que garantiu o sucesso
do time de futebol.

A partir desses encontros, primeiramente, com os dirigentes da FME, nos foi
relatado a dificuldade de estabelecer a modalidade feminina na regido, fatos como a
abertura de vagas, porém, com pouca adesdo ou com adesdo mas subsequente
desisténcia, de maneira que nao se estabelecia um nimero minimo para formacdo de
time. Fato que levava a alternativa de encaixar garotas que queriam jogar em times
mistos, pratica que também se demonstrou ineficaz, pela continuidade de desisténcias.
Esse relato chamou a atenc¢do por destacar que o problema nao era exatamente a falta
de disponibilidade institucional, os motivos de afastamento feminino do futebol na
cidade se estabeleciam em outras camadas.

Partindo dessas reflexdes, passamos a visitar a Vila Olimpica Jodo de Souza,
localizada no bairro Esplanada, na cidade de Campos dos Goytacazes/RJ, promovida
pela prefeitura. As vilas do municipio promovem diversas modalidades esportivas a
populagcdo campista, jiu jitsu, capoeira, volei e também futebol. A maioria desses
esportes sdao promovidos de maneira mista. Mas, apesar de ser o esporte mais popular
do pais, o futebol feminino é disponibilizado apenas na vila citada.
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Buscamos entdo o coordenador da V.0. Jodo de Souza, para compreender quais
foram as estratégias que levaram ao sucesso do futsal feminino ali. O principal ponto
destacado foi a busca ativa, ao observar as meninas jogando em pracas na regido,
principalmente, na praga vizinha a vila, foram convidadas a jogar semanalmente na vila,
com treinador, materiais e espaco garantido. Fato confirmado pelas meninas durante
algumas entrevistas também, além da afirmacdo de que o grupo em si ja estava se
organizando para estabelecer esse contato com a vila, tendo em vista que ja haviam
participado de atividades antes do fechamento do espa¢o na pandemia.

Depois dessa reunido, passamos a frequentar a vila para observar os treinos das
meninas. Observando a relagdo com outros frequentadores da vila, entre elas e com a
instituicdo em si. Antes de desenvolver sobre essas observacdes e entrevistas, é
importante ressaltar que uma das hipéteses levantadas era de que o hordrio fosse um
dificultador do acesso e circulagdo das meninas para frequentarem a vila, mas a vila
mostrou ter a adesdo da comunidade que a rodeia. Hd comércios em volta e boa
iluminacdo na area préxima, além da grande circulacdo de pessoas, tendo em vista que
existem diversas atividades concomitantes na vila, além de ser um espa¢o de
socializacdo adotado por muitos. Durante as visitas observamos muitos jovens
usando de espac¢os vazios para brincar e encontrar outros. Além da presenca de
familiares acompanhando e também sendo frequentadores das atividades oferecidas
em outros hordrios, como ginastica funcional e hidroginastica, demonstrando assim que
a vila ocupa um espaco estabelecido de socializagdo comunitaria. Esse ponto facilita a
adesdo, principalmente, das meninas em diversos horarios, inclusive no horario dos
treinos, que acontecem a partir das 18 horas.

Realizamos algumas entrevistas semi estruturadas individuais, para compreender
um pouco a trajetéria delas no futebol e a relacdo com a vila em si. Um fator
interessante percebido foi a forma como a pratica do esporte afetou suas vidas. Foi
relatado que algumas conseguiram bolsas de estudo em escolas renomadas na regiao
a partir de olheiros que assistiram aos seus jogos competitivos, realizados com outras
escolas de esporte particular. Gerando assim a percepcao de que o esporte, nesse
contexto, fornece possibilidades de mobilidade social, podendo gerar retorno tanto

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE CAMPOS DOS GOYTACAZES

SUBSECRETARIA DE CIENCIA E TECNOLOGIA DE CAMPOS DOS GOYTACAZES




&

Q

=

%

L g
—— SECRETARIA MUNICIPAL == M ais

,. o ) ‘
CAMPOS | sl oo Lamego | ..; °:°

para a esportista quanto para sua familia, promovendo transformagdes de trajetérias
para as meninas atendidas pela vila. Outro fator abordado foram as rea¢Ges familiares,
algumas ja jogavam futebol desde crianga e o nucleo familiar normalizava a atividade,
outras comentaram que a familia reagiu negativamente ao interesse no esporte. Pelo
carater cultural de entendimento que o futebol é um esporte masculino, suas
orientacdes sexuais foram colocadas em cheque, dizendo que “ndo quero que vocé

~

jogue futebol, vai virar sapat@o”(trecho retirado do relato de uma das atletas),
demonstrando um entendimento de masculinizagdo pelo esporte e LGBTfobia,
resultados culturais do distanciamento do que se entende por “feminilidade” em nossa
sociedade. Mas apesar dessa negativa inicial, por insisténcia da prépria jovem, ela
passou a frequentar os treinos, relatando inclusive que apesar desse posicionamento
familiar, ja frequentava a praca para realizar a atividade, antes de participar
efetivamente na vila.

Além dessas entrevistas individuais, realizamos uma roda de conversa coletiva
com as meninas. Nove meninas participaram dessa conversa, entre 14 e 18 anos. Em
um primeiro momento, nos apresentamos e comegamos a conversar falando sobre o
carater misto dos treinos, tendo meninos e meninas jogando junto, mas os meninos
impossibilitados de marcar pontos, ocupando um espag¢o de apoio apenas. Nesse
momento relataram um fator interessante, demonstrando que gostariam que
houvesse mais meninas de outras vilas, outros times, mas que jogar com os meninos
ndao é necessariamente um problema. Elas se sentiam mais preparadas para jogar
competitivamente ao treinar com os meninos, por considera-los mais agressivos.
Outro fator que se tornou pauta durante a conversa foi a relagdo com o treinador. Elas
relataram que apds diversas trocas de treinador, agora estdo com um profissional que
elas tém uma boa relagdo, porém gostariam de mais exigéncias técnicas. Ou seja, mais
treinos fisicos, de passe e posse de bola, de maneira a desenvolverem suas técnicas de
maneira consistente. Atualmente, o treino é feito exclusivamente baseado em partidas
de 60 minutos, com intervalo dependente de demandas, apenas se as meninas
demonstrarem o desejo de fazer uma pausa.

Ao serem indagadas sobre a possibilidade de mudarem para uma treinadora
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mulher e as possiveis mudangas que isso traria, algo que também era uma hipdtese
inicial, responderam que o género em si ndo faria diferenca, contanto que tivesse
experiéncia com treinamento profissional, para que pudessem estender suas
habilidades. Esses fatores demonstram que as meninas estdo familiarizadas com a vila
e se sentem acolhidas e confortaveis durante a prdtica do esporte, suas exigéncias sdo
de cunho estritamente técnico. Revelando portanto que as demandas em questdo sao
de ordem pratica e objetiva, tendo em vista que as problemdaticas de ordem mais
complexas ja haviam sido solucionadas no cotidiano, como as relagdes sociais durante
os jogos ou disponibilidade de materiais.

Para finalizar, outro ponto ressaltado por elas também foi o papel que a vila
ocupou na socializagdo. Apesar de se conhecerem antes, por estudar e morar préximas,
foi a vila que estabilizou essas relagdes entre elas, relacdo que reflete nos estudos e nas
vivéncias na comunidade em que vivem.

RESULTADOS e DISCUSSAO

Durante todo o processo de pesquisa, a inquietude de “o que fazer” para expandir
a adesdo do futebol feminino na regido foi a grande questdo, ndo sé para as
pesquisadoras, mas para os gestores da FME e dirigentes também. A observacdo da
V.0. Jodo de Souza permitiu a reflexao sobre a diversidade de frentes que devem ser
fortalecidas para o sucesso de uma politica publica e para sua adesdao populacional,
gerando assim resultados sdcio culturais significativos. Principalmente no contexto de
projeto social que visa o fortalecimento da identidade local, da socializacao,
desenvolvimento da pratica cidada e transformacdo da realidade social em que o
projeto é aplicado. Sob essa dtica, o fortalecimento do esporte pelo projeto se torna
um concentrador de diversas finalidades, além dos beneficios fisicos diretos, as
dinamicas sociais e locais sdao também favorecidas.

No contexto da vila observada, podemos notar que a diversidade de projetos
apresentados gera uma adesdo justamente por poder atender uma vasta faixa etdria e
em horarios diversos. A atividade continuada na vila garante seu reconhecimento por
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parte da comunidade, como espago seguro de socializagdo e constru¢dao de vinculos
significativos. Durante as visitas, procuramos coletar informac¢des do que aquele espago
representava para os frequentadores que ndo estavam necessariamente em atividade.
Essa pratica revelou a importancia que a vila ocupa para a comunidade, demonstrando
um acesso que nao seria permitido pelo contexto sdcio-econ6mico que a comunidade
atendida estd inserida.

Apds analisar esse processo de identificagdo da comunidade com a vila, buscamos
perceber mais a fundo quais sdo as praticas que podem ser executadas pelo poder
publico para que outras vilas apresentem esse mesmo processo. A primeira e mais
evidente, é a qualidade administrativa. A constancia e presenca da equipe dirigente faz
com que a vila se torne um espaco fixo, garantido de funcionamento, além do facil
acesso a esses profissionais. Essas qualidades refletem diretamente na adesdo da
politica.

Além dos fatores administrativos, durante a roda de conversa com as atletas, foi
relatado que uma pratica ideal por parte do treino que seria a desejada é a apresentada
pela treinadora de vélei da mesma vila. Algumas das meninas também participam do
time dessa outra modalidade. Relataram treinos fisicos intensos, maior rigidez no
processo de avaliagdo e maior cobranca de pontualidade e presenca. Esse interesse
chamou a atencdo por apresentar a diferenca com que os esportes sdo tratados ali,
tanto pela treinadora quanto pela prépria secretaria de esportes, tendo em vista que é
uma modalidade que apresenta competitividade na regido, que gera maior
engajamento na continuidade das atletas. Reforgo esse ponto para demonstrar que a
interlocucao bem calibrada entre administracao, promocao de eventos e competi¢des
pode ser uma chave importante para o fortalecimento do futebol feminino, se foram
adotadas as mesmas praticas.

Essa discussdo também leva a importancia da integracdo a nivel de secretarias
municipais. As vilas olimpicas apresentam possibilidades para muito além dos
processos esportivos exclusivamente. S3o espacos de inclusdo, integracdo e pratica de
cidadania e devem ser valorizadas como tal pelo poder publico. Durante o periodo
dessa pesquisa e das reunides com a prefeitura, se levantou a hipdtese de realizar
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eventos de conscientizagdo da importancia do futebol feminino. Essa hipdtese nao foi
levada adiante pela falta de tempo e de pessoal para realiza-lo. Porém, o interesse
geral, da FME, das secretarias e dos dirigentes, demonstrou que a integracao de
propostas deve ser levada adiante. As vilas fornecem um espaco de promocao da saude,
da educacdo, da expansao da atuacdo estatal positiva para pontos periféricos da cidade,
ou seja, sdo espagos que devem ser valorizados como centros culturais. Integralizar
escolas da regidgo também é um fator importante, gerando assim uma rede de espagos
dirigidos a cidadania campista plena.

CONSIDERAGOES FINAIS

Para finalizar, nessa pesquisa, que teve carater diagndstico, pudemos
perceber que dentre os principais pontos de sucesso sobre o estabelecimento do
futebol feminino na vila foi a busca ativa, o incentivo de participagdo em
competicles, além de acesso a material de qualidade e adesdo populacional. Sendo
esse Ultimo ponto o mais destacado, pela adesdao da comunidade a vila passa a
fazer parte do contexto da regido, sendo um espaco considerado seguro e de
grande circulacdo. A diversidade de atividades para todas as idades e participagao ativa
da coordenacdo facilitou essa adesdo. Além do fator de busca pelas meninas na
comunidade, identificando a utilizacdo de espacos vizinhos para a atividade e
também uma forte relagdo para receber as demandas especificas levadas pelas
meninas de tempos em tempos. Portanto, entendendo que o estabelecimento do
futebol feminino ndo é uma simples consequéncia do interesse individual de cada
uma, mas uma conexao de fatores que causaram esse fendmeno positivo na regiao.
Apds o desenvolvimento desse  projeto, enxergamos uma grande
potencialidade no espaco das vilas. Especialmente, como espaco de integracdo
populacional e entre secretarias. A partir disso, pretendemos propor a prefeitura um
projeto de extensdao para promover um evento para o futebol feminino, tendo em
vista que podemos aproveitar do debate publico que a Copa Feminina promoveu
este ano, sendo a primeira vez que foi completamente televisionada. O projeto iria
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promover uma integracdo entre secretarias, a partir de uma competicdo integrada com
os interclasses das escolas. A partir disso, levando as finais para as vilas. Dentro do
projeto também se propde rodas de conversas e palestras para a conscientizacdo a
respeito do futebol feminino. Essa ideia surgiu de continuas conversas com o0s
dirigentes que demonstraram interesse em estender o projeto de pesquisa para,
propriamente, um projeto de extensdo. Tendo em vista que nosso tempo habil de
execucao foi limitado por intempéries, tanto de ordem administrativa quanto de atraso
do inicio desta pesquisa, nos propomos a dar continuidade a essas demandas que
surgiram ao longo da investigacdo. Entendendo que o retorno pode ser bem maior do
gue o relatério exclusivamente, podendo promover o incentivo ao desenvolvimento do
esporte feminino na cidade de maneira pratica.
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