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RESUMO

llusBes perceptuais sdo interpretacdes “enganosas” realizadas pela mente partir

i

de estimulos reais e sdo consideradas uma “janela” para entender como o cérebro
processa informacdes, uma compreensado que passa pela andlise de processos fisicos,
quimicos e biolégicos. Com base nesta drea multidisciplinar de interesse universal, a
“area mente-cérebro” ou neurociéncia cognitiva, objetivou-se promover o interesse
pelas ciéncias nas criancas do municipio. Foi possivel motivar alunos e professores a
conhecer fenbmenos perceptuais, procurar explicacbes provenientes de diversas
disciplinas e extrair conclusGes epistemoldgicas desse conhecimento. O projeto exp6s
uma mostra de ilusGes perceptuais (“Os Sentidos Magicos”) na Cidade da Crianga Zilda
Arns, na XI Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia de Campos dos Goytacazes e em 3
escolas municipais. A mostra incluiu: a) a exibicdo de 70 imagens ilusérias em 2D, b) a
montagem de ilusGes visuais em 3D, como a “ilusdo de faces concavas” e a “dragon
illusion”, c) a apresentacdo de obras de arte inspiradas em efeitos ilusdrios e a exibicdo
de ilusOes tateis, como a da 'mdo de borracha'. A mostra se destacou por seu carater
lddico e por promover a interatividade, procurando despertar a curiosidade e estimular
a criatividade dos visitantes. Um questionario respondido pelos participantes (n=247)
mostrou que, entre os estudantes do ensino fundamental | e Il, respectivamente, 45,5%
e 50% nunca haviam visto uma exposicdo semelhante; 83,4% e 89,6 % conseguiram
interagir com os experimentos e todas acharam o projeto interessante e divertido. Os
resultados revelaram o impacto positivo de metodologias que estimulam a curiosidade
e a interatividade na alfabetizacdo cientifica e que convergem com a nog¢do da
aprendizagem ativa com seus componentes “Hands-On”, “Minds-On”, “Hearts-On” e
”Social-On”.

Palavras-chave: llusdes perceptuais, alfabetizacdo cientifica, atividades extraclasse,
Neurociéncia cognitiva.
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INTRODUCAO

llusBGes visuais, auditivas e tateis sdo percepcdes enganosas da realidade,
influenciadas, sobretudo, pela subjetividade do observador — ou seja, por suas
expectativas, memorias e experiéncias prévias (MACKNIK; MARTINEZ-CONDE, 2011).
Esses fendbmenos tém se mostrado relevantes para compreender o funcionamento dos
circuitos neurais e as analises realizadas pelo cérebro para processar informacdes do
mundo ao seu redor. Por suas caracteristicas intrigantes, as ilusdes tém despertado o
interesse de cientistas e do publico em geral, tornando-se um objeto de estudo central
na neurociéncia cognitiva.

Além de sua relevancia cientifica, as ilusGes possuem grande potencial para a
alfabetizacdo cientifica, que pode ser concebida como uma perspectiva formativa que
busca capacitar o individuo no dominio de conhecimentos, praticas e valores que o
possibilitem analisar e intervir na sociedade (SILVA & SASSERON, 2021). Apesar do
reconhecimento de que o saber cientifico € um mediador essencial da cidadania, ndo se
restringindo ao aspecto instrumental e tecnolégico, mas permitindo uma nova forma de
compreender e intervir no mundo (MORENO et al., 2012), a aquisi¢cdo de uma cultura
cientifica nas escolas brasileiras enfrenta uma série de desafios. Entre os fatores que
dificultam o desenvolvimento da cultura cientifica, destacam-se os baixos salarios dos
professores, a caréncia de laboratérios didaticos, o elevado nimero de alunos por turma
e a limitada capacitacao docente, tanto em termos de contelddo quanto em estratégias
pedagdgicas (PEREIRA et al., 2011). Contudo, um dos fatores mais criticos parece estar
ligado a subjetividade dos alunos, que frequentemente percebem os temas da ciéncia
como excessivamente complexos e desconectados de suas realidades cotidianas.

Diante disso, o ensino de ciéncias exige, mais do que a transmissdo de conteudos
disciplinares, a criacdao de condi¢bes de aprendizagem que desenvolvam competéncias
de pensamento. Uma estratégia para atingir esse objetivo tem sido a ado¢do de formas
educacionais que tornem o ensino de ciéncias mais atrativo e envolvente, aumentando
o interesse dos estudantes. Isso levou a criacdo de espacos ndo formais de ensino,
conforme relatado por Bianconi e Caruso (2005):

“Diversos projetos e parcerias com escolas surgiram dentro de
universidades e centros de pesquisa em diferentes estados do nosso
pais. Propostas de aperfeicoamento no ensino por meio da educacgdo
ndo formal, com atividades extra-classe, levaram os alunos a visitarem
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outros espagos, dentre eles, centros de ciéncia e as proprias
universidades. Surgiram, também, propostas de levar aos alunos
metodologias ludicas, diferentes do que é habitual no ensino, fazendo
das artes, por exemplo, ferramentas de trabalho capazes de estimular
os estudantes a aprender e a expressar os conhecimentos adquiridos
através de uma nova linguagem. Novas propostas de aulas formais
acompanhadas de metodologias ndo tanto formais, como jogos,
experimentos, videos e outros, tém surgido e vém sendo
experimentadas com alunos do ensino fundamental e médio, trazendo-
nos boas repercussdes.”

3

A ideia de “espacos da ciéncia” é uma das mais recorrentes entre as iniciativas
de ensino ndo formal e tem sido responsavel pela alfabetizacdo cientifica de milhares
de jovens e adultos em vérios estados brasileiros. Esses espacos incluem Museus e Casas
da Ciéncia, como o “Museu Ciéncia e Vida”, criado pelo Cederj, a “Casa da Descoberta”
da UFF, a “Casa da Ciéncia” da UFRJ e o “Museu da Vida” da Fundagdo Oswaldo Cruz.
Em Campos dos Goytacazes/RJ, o mais proximo de um espaco da ciéncia é a Casa da
Cultura Villa Maria, mantida pela UENF, cujo foco principal, entretanto, ndo é a
popularizacdo da ciéncia.

Diante da escassez de museus e espacos cientificos no municipio, objetivou-se a
implementacdao de uma Mostra Itinerante voltada as escolas, a fim de fomentar a
alfabetizagao cientifica a partir de uma abordagem interdisciplinar centrada na area
mente-cérebro. Essa iniciativa buscou engajar discentes e docentes na exploragdo de
fenbmenos perceptuais, incentivando a busca por explicaces cientificas oriundas de
disciplinas como biologia, quimica e fisica, além de promover reflexdes epistemoldgicas
a respeito do conhecimento produzido. Dessa forma, buscou-se articular iniciativas
formais e ndao formais de ensino para promover um aprendizado mais significativo e
alinhado as necessidades contemporaneas.

O presente trabalho teve como objetivos gerais despertar e estimular a
curiosidade cientifica de criancas e jovens, promovendo interesse pelas explicacoes
cientificas. Também buscou contribuir para a ampliacdo da perspectiva formativa dos
professores de ciéncias, por meio da divulgacdo cientifica e do acesso a novas
abordagens pedagdgicas. Além disso, visou promover a sinergia entre os projetos de
educacdo formal, desenvolvidos nas escolas e nos cursos de formacdo de professores, e
os projetos e acOes de educacdo ndo formal, realizados fora do ambiente escolar, com
o intuito de integrar e enriquecer ambos os contextos educacionais.

Em relacdo aos objetivos especificos, o trabalho intentou proporcionar que o
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contato com diversas experiéncias perceptuais contribuisse para despertar o interesse
de criangas e jovens pelas explicagbes cientificas da area ‘mente-cérebro’, para a
compreensado da relevancia e utilidade do enfoque interdisciplinar, bem como da relacdo
entre mente e a realidade. Também se prop6s a demonstrar a relacdo entre arte e
ciéncia, e apresentou algumas formas experimentais para abordar fendmenos
cognitivos, como a demonstracao da existéncia do ponto cego e a andlise de suas
propriedades, a criacdo de imagens hibridas, a elaboracdao de exemplos de ilusdes de
mascaras e objetos convexos (como a “Dragon illusion”) e a criacdo de ilusdes de
movimento por meio da kinetoscopia.

REVISAO DA LITERATURA

A popularizagdao do conhecimento cientifico por meio de museus e centros de
ciéncia tem recebido crescente atencdo, especialmente no que diz respeito ao uso de
modelos interativos para aproximar a ciéncia do publico. A abordagem “Hands-On,
Minds-On, Hearts-On” tem sido destacada como uma estratégia eficaz, pois promove
experiéncias educativas multissensoriais que vao além do ensino formal, incentivando a
participacdo manual, cognitiva e emocional dos visitantes (Silva, 2013). No entanto, a
frequéncia a esses espacos ainda é baixa, sobretudo em regides economicamente
menos favorecidas, o que reforca a necessidade de investimentos para ampliar a
acessibilidade e o engajamento social. Além disso, as intera¢des sociais desempenham
um papel fundamental no estimulo ao aprendizado e a curiosidade cientifica, o que se
alinha as concepcdes de desenvolvimento cognitivo que enfatizam a importancia do
meio social para a aprendizagem (Silva, 2013).

No contexto da pedagogia museal, essa abordagem também tem sido aplicada
ao aprendizado infantil, com destaque para a importancia de atividades praticas e
interativas na construcdo do conhecimento. Criar ambientes imersivos e colaborativos,
nos quais o brincar se torna um elemento central, pode contribuir significativamente
para a descoberta e assimilacdo de novos conteudos. Além disso, a incorporacdo da
dimensdo social ao aprendizado reforca a ideia de que a interacdo entre individuos
potencializa a experiéncia educativa, tanto em contextos formais quanto informais
(Ciéncia Viva, 2023).
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MATERIAIS E METODOS

Sobre a pratica do trabalho

As exposi¢coes foram realizadas em 3 escolas municipais (CIEP Prof.2 Carmen
Sylvia Carneiro, CIEP Francisco Portela e E. M. Carlos Chagas), na Cidade da Crianca Zilda
Arns e na XI Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia de Campos dos Goytacazes/RJ.

A mostra contou com a exposicdo de 30 posteres 2D, contendo um total de 70
imagens, que possibilitaram articulacGes entre percep¢do visual e arte por meio das obras
de autores como Victor Vasarely, Maurits C. Escher, David MacDonald, Oleg Shuplyak e
Octavio Ocampo. Para a fixagdo dos poésteres, foram utilizados inicialmente 15 suportes
de madeira, que, apds as duas primeiras exibicdes, foram substituidos por expositores
de metal, visando maior leveza e praticidade na montagem e transporte.

A exposicdo incluiu diferentes experimentos perceptivos, que foram construidos
entre os meses de fevereiro e junho, utilizando, principalmente, materiais simples e de
facil manuseio, como papel, papeldo, cartolina, madeira, etc. Dentre eles, alguns, como
a “llusdao das Mascaras Cobncavas” e do “Cubo Voador”, exploraram a concavidade
ilusdria, fazendo com que superficies concavas fossem interpretadas pelo cérebro como
convexas. Outro experimento apresentado foi a “The Dragon lllusion”, que, a partir da
manipulacdo de perspectivas e superficies concavas, criava a impressdao de que a
escultura seguia o observador com o olhar. A “llusdao das Porcas Magicas”, por sua vez,
demonstrava como a posicao e a rotacdao de um objeto influenciam a interpretacao de
suas caracteristicas, gerando a impressdo de que porcas de papel seriam capazes de
empenar um palito de metal. Outras ilusdes de perspectiva foram apresentadas, como
a “Escada Impossivel”, um experimento em que a percepcdo de estar subindo ou
descendo se altera conforme a posicao do observador, os “Emojis Flutuantes”, que
exploravam a persisténcia da visdao para criar um efeito tridimensional e o “Triangulo

I"

Impossivel”, que foi construido fisicamente em madeira e, apesar de sua estrutura real
ndo corresponder a um tridngulo fechado, podia ser percebido como tal a partir de um
angulo especifico.

A exposi¢cdo também contou com experimentos tateis, como o Experimento da
“Mao de Borracha” e da “Mao de Slime”, que investigava a integracao entre estimulos
visuais e proprioceptivos. Nesse experimento, os participantes eram induzidos a sentir

uma mao artificial como se fosse parte do prdprio corpo, ilustrando a plasticidade dos
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mecanismos de percep¢do corporal. Além disso, a exposi¢cdo incluiu ilusGes de
movimento, com o uso da Kinetoscopia, que demonstrava a percep¢ao de
deslocamento a partir da sucessdo de imagens estdticas impressas. Outros
experimentos abordaram a percepc¢ao de tamanho e profundidade, como a “llusdo dos
arcos”, que demonstrou como a disposicdo espacial de elementos idénticos pode alterar
a percepcdo de suas dimensdes. Experimentos como os “Cachorrinhos que mudam de
tamanho” evidenciaram a influéncia do contexto visual na interpretacdo do tamanho
dos objetos. Ja a “Sala de Ames” foi reproduzida em miniatura, utilizando papeldo para
simular a distorcdo geométrica caracteristica desse ambiente, e possibilitou aos
observadores perceberem mudancas ilusdrias na estatura das figuras dispostas dentro
dela.

No “Experimento do Ponto Cego”, os participantes puderam identificar a
auséncia de percepg¢ao em determinada drea do campo visual, fen6meno decorrente da
falta de fotorreceptores na regidao onde o nervo éptico se conecta a retina. Ademais,
uma das experiéncias que mais instigou a interacdo entre pares foi a “Caixa de
Levitacdo”, elaborada com o uso de espelhos estrategicamente dispostos nas arestas de
um cubo de madeira, de modo que uma crianga posicionada dentro da estrutura
aparentava estar suspensa no ar pois o reflexo eliminava a visualizagao da base de apoio,
induzindo a percepcao de levitacdo nos observadores.

Por fim, foram disponibilizados quadros interativos que abordaram diferentes
ilusdes visuais. O quadro com a “llusdao dos rostos” apresentava duas imagens da
cantora: uma inalterada e outra com os olhos e a boca invertidos. Quando observadas
de cabeca para baixo, as diferencas entre elas passavam despercebidas pelos
participantes, tornando-se evidentes apenas ao serem viradas para a orientacdo
correta. Esse experimento evidenciava como o processamento facial é sensivel a
orientacdo e como o cérebro tende a interpretar rostos de forma holistica. O quadro
com a “llusdao de formas de Shepard” ilustrou como figuras idénticas podem ser
interpretadas como possuindo tamanhos distintos em decorréncia de sua orientagdo e
o quadro com a “ilusdo de cores de Lotto” demonstrou a influéncia do contexto na
percep¢do cromatica, enquanto o quadro com “ilusGes de sombras e formas” explorou
a interacdo entre luz, contraste e profundidade na construcdo da percepgdo visual.
Dessa forma, a exposicdo foi estruturada com o objetivo de apresentar fendmenos
perceptivos fundamentados em principios da psicologia da percepc¢ao e da neurociéncia,
permitindo a interagdo do publico com experimentos simples que utilizavam figuras do
universo infantil para ilustrar a construcdo da realidade visual pelo sistema cognitivo.
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Ainda, é importante ressaltar que alguns aspectos nao puderam ser executados,
como as ilusdes auditivas, as apresentacgdes interativas e a criagdo de imagens hibridas
personalizadas, devido a falta de acesso a um computador nos locais da mostra. Além
disso, ndo foi possivel montar os estereoscdpios, mas objetos adicionais foram incluidos
como substituicdo: um total de 16 objetos e experiéncias que ndo foram incluidas na
proposta inicial foram incorporadas na mostra. Por outro lado, as criangas puderam
montar e levar para casa miniaturas das ilusées do “dado voador” e do “dragdo”,
enriquecendo a experiéncia ludica e interativa do encontro. Planeja-se, dando
continuidade ao projeto, a utilizacdo da projecao de objetos ilusérios em movimento
com recursos digitais, para o qual foi adquirido um projetor portatil.

Sobre os resultados e sua analise

O presente estudo forneceu resultados quantitativos que atenderam ao objetivo
de promover uma experiéncia extra classe as criancas da rede de ensino municipal e de
extrair indicadores sobre suas atitudes em relagdo a ciéncia para uma posterior analise.
Para avaliacdo dos resultados, foram elaborados 2 questiondrios no Google Formularios.
O primeiro questionario era voltado apenas para ensino fundamental 1 e 2 e foi aplicado
apenas na mostra da Cidade da Crianca Zilda Arns. Nas mostras seguintes, observou-se
a necessidade da implementacdo de melhorias e um novo questionario foi elaborado, o
gual possuia 3 sessdes adaptadas com base no critério da escolaridade dos participantes
(ensino fundamental |, ensino fundamental Il e ensino médio/superior). Entende-se que
essa classificacdo pode excluir individuos sem escolaridade e gerar possiveis
inconsisténcias nos resultados, considerando a presenca de adultos com ensino
fundamental em andamento ou incompleto, bem como criancas e adolescentes no
ensino fundamental fora da faixa etdria correspondente as etapas regulares de ensino,
entre outras situacdes. Embora essas varidveis tenham sido consideradas durante a
elaboracao do instrumento, concluiu-se que o foco principal do projeto — os ensinos
fundamentais | e Il — ndo seria significativamente afetado por esses fatores. Além disso,
tais riscos foram mitigados pela inclusdo da coleta da idade dos participantes,
permitindo maior precisdo na analise.

De forma geral, o formulario utilizado para avaliar o projeto coletou informacgdes
sobre o publico participante e suas percep¢des em relagdo a iniciativa. Inicialmente,
foram coletados dados demograficos bdsicos, como género, idade, local de origem e
nivel de escolaridade, permitindo uma caracterizacao detalhada dos respondentes. Em
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seguida, foram explorados os interesses prévios dos participantes nas dreas de ciéncias
e artes, além de sua exposi¢cdo anterior a conteudos semelhantes aos apresentados,
investigando se ja haviam tido contato comimagens ou objetos relacionados e onde isso
ocorreu, como na escola, na internet ou em museus.

Outro aspecto abordado foi a compreensdao e interacdo dos participantes
durante o projeto, avaliando se as explicagdes sobre as ilusGes visuais foram
compreendidas e se houve oportunidade de interagir com os objetos apresentados.
Além disso, o formuldrio investigou o impacto do projeto em despertar o interesse dos
participantes em aprender mais sobre ciéncias e artes, buscando medir a eficacia da
iniciativa em engajar o publico.

Também foram feitas perguntas relacionadas a satisfacdo geral dos
participantes, incluindo a percep¢do sobre o qudo interessante e divertido foi o projeto, a
qualidade dos objetos apresentados e a clareza da exposicdo. A relevancia educacional
da iniciativa foi avaliada por meio de questdes sobre a importancia de ter experiéncias
semelhantes em aulas de ciéncias e artes e a necessidade de criar um espaco dedicado
a ciéncia no municipio.

Por fim, os participantes foram convidados a avaliar o projeto em uma escala de
la5e1al0,indicando sua percepc¢ao geral sobre o impacto e a qualidade da iniciativa.
Essas informagdes permitiram uma andlise detalhada tanto qualitativa quanto
guantitativa, auxiliando na identificacdo de pontos fortes e na implementacdo de
melhorias futuras.

A coleta das informacgdes foi realizada simultaneamente as exposicdes. Na
Cidade da Crianga Zilda Arns e na Xl Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia de Campos
dos Goytacazes, optou-se pelo uso do questionario digital com a mediacdo de um
voluntario. Por outro lado, nas escolas municipais foram utilizados questionarios
impressos, visto que nem todas as instituicdes permitem o uso de dispositivos digitais
pelos alunos e depender da mediacao de um voluntdrio poderia dificultar a coleta de um
numero maior de respostas. Assim, nas Instituicdes de Ensino, cada turma interagia com
a exposicao por cerca de 30 minutos e, ao final, retornavam a sala de aula guiadas por
um voluntdrio para responder, individualmente, ao questionario impresso.

Ao total, foram coletadas 275 respostas, sendo 97 provenientes do Ensino
Fundamental I, 160 do Ensino Fundamental Il e 14 do Ensino Superior. Entretanto, cabe
ressaltar que devido a diferencas metodoldgicas significativas entre o primeiro
questionario, aplicado em 28 individuos do ensino fundamental | e Il na Cidade da
Crianca Zilda Arn’s e o segundo questiondrio, aprimorado e respondido por 247 pessoas
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nas exposicoes seguintes, a analise final dos resultados embasou-se neste ultimo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A amostra foi composta por 247 individuos provenientes das escolas municipais
e da XI Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia de Campos dos Goytacazes. De maneira
geral, observou-se uma predominancia de estudantes do Ensino Fundamental Il, com
faixa etdria entre 11 e 14 anos do sexo feminino. A maioria residia em Campos dos
Goytacazes, mas excecbes foram identificadas: um participante residente em Jaru
(estado nao identificado) e outro no Rio de Janeiro. A distribuicdo detalhada dessas
caracteristicas encontra-se nos graficos 1, 2 e 3.

Distribuicao por Sexo

Masculino

59.9%
Feminino

Gréfico 1: Distribuicdo da amostra por sexo.
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Gréfico 2: Distribuicdo da amostra por faixa etaria.
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Escolaridade

Ensino Superior
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Gréfico 3: Distribuicdo da amostra por escolaridade.

Os resultados obtidos a partir das respostas dos participantes permitiram mapear seus
interesses por ciéncias e artes. Observou-se, no geral, que esse interesse estava
presente em todas as faixas de escolaridade, conforme explicitado no grafico 4.

B Interesse por Ciéncias e Artes
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E. médio/superior Fundamental | Fundamental Il

Gréfico 4: Interesse por Ciéncias e Artes conforme escolaridade.
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Quanto a familiaridade com as imagens e objetos da exposicao,
aproximadamente metade dos alunos do Ensino Fundamental | e Il (45,5% e 50%,
respectivamente) relataram desconhecimento em relacdo ao conteudo do projeto.
Entre aqueles que ja haviam tido contato com imagens ou objetos semelhantes, a
maioria indicou que esse contato ocorreu por meio da internet. Apenas uma pequena
parcela desses estudantes mencionou ter visto contelddos similares através de outros
meios, como na escola, em museus de ciéncia ou em exposi¢des anteriores do projeto.
Além disso, observou-se um aumento no contato com os contetdos sobre ilusdes entre
os participantes do Ensino Médio e Superior. As relagdes percentilicas podem ser
observadas no grafico 5.

Munca viu B Internet . Qutros meios
50

40
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20
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o

Gréfico 5: Contato prévio com imagens e objetos semelhantes.

No que diz respeito a compreensdo das explicacdes sobre ilusdes visuais, uma
pequena parcela de estudantes relatou dificuldade em entender os conteudos
apresentados pelos voluntarios, como pode ser observado no gréaficos 5. No entanto, a
maioria conseguiu compreender parcial ou totalmente o conteldo cientifico abordado.
E importante destacar que adaptar as explicacdes para o publico infantil foi um desafio,
considerando a complexidade do tema. Durante as exposi¢Oes, algumas criancgas
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demonstraram insatisfacdo  com explicagbes  simplificadas, levantando
questionamentos que motivaram adaptag¢des na forma de ensino ao longo do projeto.
Apesar disso, a porcentagem de estudantes que relatou entendimento parcial ou nulo
indica a necessidade de aprimorar esse aspecto nas futuras edicdes. Em contrapartida,
todos os adultos entrevistados relataram ter compreendido completamente as
explicagGes fornecidas.

N&o, foi dificil - | Sim,empartes: ] Totalmente
50

40
30
20
10

0

Ensino Fundamental | Ensino Fundamental Il

Gréfico 6: Compreensdo das explicagbes fornecidas pelos voluntarios.

Além disso, a maioria dos estudantes avaliou o projeto como interessante e
divertido, expressando o desejo de ter acesso a imagens e objetos semelhantes aos
apresentados na exposicdo em aulas de Ciéncias e Artes. Essa preferéncia se alinha ao
comportamento observado durante as exposi¢des, em que o0s participantes
demonstraram grande entusiasmo e curiosidade. De forma similar, todos os adultos que
responderam ao questionario ressaltaram a relevancia desses recursos no ambiente
escolar como ferramentas importantes para o aprendizado.

Durante a elaboracdo do projeto, houve uma preocupacao especial em selecionar
objetos e imagens que estivessem diretamente relacionados ao universo das criancas,
com o objetivo de promover identificacdo e engajamento. Um exemplo significativo foi
o uso da imagem de Taylor Swift, uma cantora americana contemporanea amplamente
reconhecida pelo publico infantojuvenil, na “llusdo dos rostos”. Essa escolha estratégica
buscou conectar os conceitos apresentados a elementos familiares e atrativos para o
publico-alvo, tornando a experiéncia mais envolvente e significativa. Além disso, os
materiais e atividades foram planejados para estimular ndo apenas a exploragao
individual, mas também a interacdo entre os participantes. Os objetos utilizados
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incentivavam o toque, a curiosidade e o movimento, promovendo momentos de
descoberta coletiva e brincadeira.

Os resultados expostos no grafico 7, que indicam altos niveis de interacdo e
brincadeira entre os participantes do ensino fundamental | e I, estdo em consonancia
com os principios fundamentais da Trilogia dos 3Hs (Hands-On, Minds-On, Hearts-
On). Essa abordagem pedagdgica, frequentemente utilizada em espagos educativos
como museus e centros de ciéncia, destaca que atividades praticas (Hands-On)
promovem o engajamento fisico e tatil dos participantes, enquanto a conexdo
emocional (Hearts-On) estimula o interesse e a empatia. O brincar, além de promover a
exploracdo do ambiente, facilita a colaboracdo e a troca de ideias, permitindo que as
criancas desenvolvam habilidades criticas e ampliem sua compreensao do mundo. Em
ambientes educativos interativos, como os analisados, a proposta de unir estimulos
praticos, cognitivos e emocionais cria oportunidades de aprendizado profundo, em que
as criancas ndo apenas absorvem informacdes, mas também as transformam em
conhecimento aplicavel (SILVA, 2013). Essa dinamica de interagao e brincadeira também
reforca a eficacia de espagos educativos que incentivam a autonomia e a curiosidade
dos participantes. Tais espagos, ao promoverem experiéncias imersivas e envolventes,
conseguem integrar aspectos de aprendizado formal e informal, conectando os conceitos
explorados as vivéncias cotidianas dos alunos.

B sim/Bastante =[] Pouco
100
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Ensino Fundamental | Ensino Fundamental I
Grafico 7: Nivel de interagdo e brincadeira relatado pelos participantes da exposic¢ao.

Os dados indicaram que, apds a participacdo no projeto, os participantes
relataram ter sentido vontade de aprender mais sobre ciéncias e artes. Esse resultado
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destaca o papel central da curiosidade e do estimulo intrinseco na promogao do
aprendizado continuo, especialmente em faixas etarias mais jovens, alinhando-se com
os principios discutidos nos textos analisados. A curiosidade é frequentemente descrita
como uma forca motriz para a aprendizagem. Um dos objetivos de espacos interativos,
como os criados no projeto, é gerar estimulos que ampliem a percepc¢do dos
participantes, levando-os a sair com mais perguntas do que respostas (WAGENSBERG,
2005). Essa abordagem nao apenas desperta o interesse imediato, mas também
sustenta o desejo de explorar e aprofundar conhecimentos em outros contextos. Além
disso, o brincar, elemento central do projeto, mostrou-se um facilitador para o
despertar do interesse por ciéncias e artes, ao proporcionar um ambiente seguro e
estimulante para exploragao e descoberta. O uso de imagens e objetos relacionados ao
universo das criangcas também contribuiu para a criacdo de experiéncias mais
envolventes e memoraveis. Esse fator se conecta ao conceito "Hearts-On" da Trilogia
dos 3Hs, que valoriza a conexdao emocional como porta de entrada para o aprendizado.
Essas conexdes intensificam a curiosidade e a vontade de aprender mais, especialmente
quando combinadas com experiéncias praticas (Hands-On) e cognitivas significativas
(Minds-On). Esse cenadrio evidencia a importancia de criar ambientes que vao além da
simples transmissdao de conteldo, investindo em estratégias que inspirem os
participantes a buscar novos conhecimentos de forma autdonoma e motivada. O aumento
da curiosidade e da vontade de aprender relatado nas turmas mais jovens reforca a
eficacia do projeto em alinhar praticas pedagdgicas interativas e envolventes as

necessidades especificas do publico infantil.
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Gréfico 8: Relagdo dos alunos que relataram ter sentido vontade de aprender mais sobre Ciéncias e Artes.
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Os dados coletados por meio do formuldrio indicam um grande entusiasmo por
parte da comunidade, com destaque para o interesse tanto de criangas quanto de
adultos pela criacdo de um espaco dedicado a ciéncia, conforme explicitado no grafico
9. Esse entusiasmo evidencia a caréncia de um local permanente capaz de estimular a
exploracdo, a curiosidade e o aprendizado. A exposicdo itinerante, ao levar o
conhecimento cientifico de maneira acessivel e envolvente, buscou atender a essa
demanda, promovendo momentos de interagao e descoberta. Contudo, os resultados
sugerem a relevancia de um espaco fixo que possa dar continuidade a esses beneficios,
fortalecendo a educacao cientifica e contribuindo para o desenvolvimento educacional
e cultural da regiao.
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Gréfico 9: Relagdo dos participantes que relataram interesse por um Espago da Ciéncia em Campos dos
Goytacazes/RlJ.

Por fim, cabe salientar o relacionamento favoravel com a Secretaria de Educacao
(SEDUCT) e com a Universidade Federal Fluminense (UFF), que permitiram,
respectivamente, o agendamento das visitas as escolas e o transporte para as mesmas.
Dificuldades encontradas durante a implementacao da mostra, como falta de um espaco
protegido de intempéries, foram superadas com a fixacao de objetos que poderiam ser
deslocados pelo vento em mesas e quadros. Além disso, em relacdo as avaliacBes, a
aplicabilidade de desenhos como método avaliativo foi desafiadora e exigiu um bom
direcionamento no momento da atividade para que o recurso nao fosse utilizado apenas
como entretenimento para as criangas, o que aconteceu em diversos momentos nos
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primeiros dias de exposi¢ao na Cidade da Crianga Zilda Arns. Para contornar a situagao,
foi necessario uma nova conversa com a equipe, explicitando a necessidade de pedir as
criancas para que fizessem um desenho relacionado asimpressdes sobre a exposi¢ao. Por
essa razao, optou-se pela ndo utilizacdo do desenho como método avaliativo nas
exposicoes seguintes, o que também permitiu melhor aproveitamento dos
questiondrios.

Outras dificuldades encontradas estavam relacionadas a montagem dos
expositores de madeira, que foram substituidos por suportes de material mais leve e de
facil montagem.

CONCLUSAO E CONSIDERACOES FINAIS

A implementagao da Mostra Itinerante sobre ilusdes perceptuais demonstrou o
impacto positivo de praticas educativas ndo formais no estimulo a curiosidade cientifica
e ao engajamento dos participantes com temas da ciéncia cognitiva. A interacdo com
fenbmenos como ilusdes visuais e tateis despertou o interesse dos alunos e favoreceu a
compreensao de conceitos complexos de maneira ludica e envolvente. Ademais, as
dificuldades encontradas durante a execucdo da Mostra, como a adaptacdo de métodos
avaliativos e a necessidade de estruturacdo de expositores, foram superadas com
solugdes criativas e ajustes continuos, evidenciando a flexibilidade e a importancia do
processo de aprimoramento constante em projetos educativos.

O projeto também revelou a relevancia de integrar métodos pedagdgicos
interativos, que combinam elementos praticos, emocionais e cognitivos, como
exemplificado pela Trilogia dos 3Hs (Hands-On, Minds-On, Hearts-On). Conclui-se que a
Mostra Itinerante foi eficaz em proporcionar uma abordagem inovadora e
interdisciplinar para a alfabetizacdo cientifica, mas os dados indicam que a criacao de
um espaco fixo, dedicado a ciéncia, seria um passo importante para consolidar e
expandir esses beneficios, fortalecendo a educacdo cientifica e a cultura no municipio
de Campos dos Goytacazes.

Por fim, foi possivel constatar a importancia de incorporar ao projeto praticas de
incentivo e apoio as estratégias educacionais para a evolu¢do do processo de ensino-
aprendizagem. Paralelamente, observou-se a necessidade da criacdo de um site como
ferramenta para expandir esse conhecimento produzido pela mostra a fim de torna-lo
mais acessivel. Além disso, ficou evidente a necessidade de trabalhar diretamente com
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os professores, para que eles possam incorporar e incentivar essas praticas em suas
abordagens pedagdgicas.

O sucesso do projeto, avaliado pelos comentarios recebidos pelas criancas,
diretoras, professores/as e por adultos de diferentes perfis profissionais e faixas etarias
e medido também pelos convites para levar a Mostra a outros espacos da comunidade,
nos reforca a vontade de dar continuidade ao trabalho e fazer dele um evento
permanente.

Para obter um impacto pedagdgico maior nas escolas, planeja-se fazer com que,
futuramente, a exposicdo possa ficar durante uma semana em cada local, aos cuidados
de algum professor e de monitores da proépria escola. Para tal, programaremos
minicursos para habilitar os interessados, procurando também envolvé-los em Clubes
da Ciéncia e em projetos internos que poderdo ser expostos em alguma Feira Escolar.
Pretende-se, também, enriquecer o acervo da Mostra incorporando a projecdo de
objetos ilusérios em movimento, para o qual foi adquirido um datashow portatil.
Também, planeja-se iniciar uma colaboracdo com colegas da UENF e do IFF para a
construcdo de objetos ilusérios e de elementos acessorios e para organizar pesquisas
gue nos permitam avaliar com mais profundidade o impacto de nossa acao extensionista
e aumentar sua eficacia.
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