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RESUMO

Falar de Educagdo Ambiental é uma necessidade urgente atualmente, principalmente na
perspectiva de refletir sobre a responsabilidade social, visando criar um elo entre meio ambiente,
sustentabilidade e educacdo. A acdo do homem na relacdo com o meio ambiente tem interferido
significativamente nos ecossistemas, causando degradacdo ambiental. Essa degradacdo teve inicio
no século XIX com o desenvolvimento industrial e tecnolégico. A preservacdo ambiental é uma
forma de garantia de vida futura do cidaddo, uma maneira de educar para a sustentabilidade
evitando o agravamento dos problemas ambientais. Neste trabalho, através de vdrios
encaminhamentos metodoldgicos partindo da metodologia Sociointeracionista proposta por
Vygotsky, foi desenvolvido o presente projeto, através do incentivo da Prefeitura Municipal de
Campos dos Goytacazes, visando desenvolver os principais aspectos da sustentabilidade,
diminuindo o uso dos recursos naturais e a geracao de residuos sélidos, bem como sua destinagdo
correta, a criagdo de uma composteira e uma horta.

Palavras Chaves : Sustentabilidade. Metodologia Sociointeracionista. Meio Ambiente.
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INTRODUCAO

A degradacao do meio ambiente teve inicio no século XIX com o crescimento industrial e
tecnoldgico. O progresso econ6mico foi o principal incentivador da utilizagdo irregular dos meios
naturais, em face do desenvolvimento econ6mico, confrontando-se com a tutela de prote¢do do
meio ambiente proposta pelo escopo legal brasileiro (ARAUJO; NUNES, 2004, p. 427).

A Constituicdo Federal brasileira de 1988 nos artigos 225 e 186 assegura aos cidadados o direito e
protecdo, fala de um meio ambiente equilibrado e preservado ecologicamente numa visdo de
sustentabilidade e que o desenvolvimento econ6mico e o uso dos recursos naturais devem ser
feitos de forma consciente, evitando acdes devastadoras do meio ambiente (ARAUJO; NUNES, 2004,
p. 32).

Leonardo Boff (2013) nos conclama para uma reflexdao que se encontra no final da Carta da Terra.

Como nunca antes na histéria, o destino comum nos conclama
a buscar um novo comeco. Isto requer uma mudanga na mente
e no coragdo. Requer, igualmente, um novo sentido de
interdependéncia global e de responsabilidade universal.
Devemos desenvolver e aplicar com imaginagdo a visdao de um
modo de vida sustentdvel nos niveis local, nacional, regional e
global (BOFF, 2013, p.14).

A forma com que nds estamos tratando o nosso planeta nos ultimos séculos ndao oferece
uma garantia da perpetuacao das espécies, até mesmo da espécie humana. Segundo a Carta da
Terra “estamos diante de um momento critico na histéria da Terra, numa época em que a
humanidade deve escolher o seu futuro” (BOFF, 2013, p.167).

Para tanto é preciso que utilizemos uma das dicas para a sustentabilidade de Leonardo Boff, a
légica dos 7 erros no nosso cotidiano escolar, “Reduzir, Reutilizar, Reciclar, Rearborizar, Rejeitar (o
consumismo e a propaganda espalhafatosa), Redistribuir e Respeitar” (BOFF, 2013, p.182). Que sdo
formas de viver e conviver com responsabilidade ambiental em qualquer segmento da sociedade,
face as degradac¢Ges ambientais globais.
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O Ministério de Educacdo (MEC), “considera que a Educacdo Ambiental para uma
sustentabilidade é um processo de aprendizagem permanente, baseado no respeito a todas as
formas de vida” (Tratado E.A, 1992, p.1).

Embasado, também, no artigo 14, paragrafo V, das Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacdo Ambiental, que trata do “estimulo a constituicdo de instituicdes de ensino como espacos
educadores sustentaveis, integrando a partir de trés dimensdes: proposta curricular, gestdo
democratica e espaco fisico, tornando-as referéncias de sustentabilidade socioambiental”
(Resolugdo CNE/CP 2/2012).

O desenvolvimento sustentavel foi ganhando credibilidade, sendo difundido amplamente e
legitimado a partir da Conferéncia das Nac¢des Unidas sobre o Meio Ambiente e o Desenvolvimento
no Rio de Janeiro, em 1992. Nesta conferéncia foi elaborado e aprovado um programa global,
chamado de Agenda 21 onde regulamenta o processo de desenvolvimento nos moldes da
sustentabilidade (LEFF, 2005, p.16-20).

Para Leff (2005, p.19). “O desenvolvimento sustentdvel foi definido como um processo que
permite satisfazer as necessidades da populag¢ao atual sem comprometer a capacidade de atender
as geragoes futuras”.

Capra (2005) reconhece que uma comunidade humana sustentdvel interage com outros
sistemas vivos e ndo vivos, numa teia de relacionamentos.

[...] o respeito aos seres humanos com a ética da
sustentabilidade ecoldgica, precisamos perceber que a
sustentabilidade tanto nos ecossistemas quanto na sociedade
humana ndo é uma propriedade individual, mas propriedade
de toda uma teia de relacionamentos; ela envolve toda uma
comunidade. Uma comunidade humana sustentdvel interage
com os outros sistemas vivos - humanos e ndo humanos - de
maneira a permitir que esses sistemas vivessem e se
desenvolvam cada qual de acordo com sua natureza. No
dominio humano a sustentabilidade é perfeitamente
compativel com respeito a integridade cultural, a diversidade
cultural e ao direito basico das comunidades e a
autodeterminacdo e a auto-organizacdo CAPRA (2005, p.224).

Para tanto, na preservacdo do nosso planeta, precisamos desenvolver métodos de ensino-
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aprendizagem voltados ao conjunto homem/natureza como inseparaveis, atentos para defender o
meio ambiente. Com esse argumento, Capra sugere:

[...] um sistema de educacdo para a vida sustentavel, baseado
na alfabetizacdo ecoldgica, dirigido as escolas de primeiro e
segundo grau. Esse sistema envolve uma pedagogia cujo centro
mesmo é a compreensado do que é a vida; uma experiéncia de
aprendizado no mundo real (plantar uma horta, explorar um
divisor de aguas, restaurar um mangue), que supera a nossa
separacdo em relacdo a natureza e cria de novo em nds uma
nocao de qual é o lugar ao qual pertencemos; e um curriculo
no qual as criangas aprendem os fatos fundamentais da vida
gue os residuos de uma espécie sdao alimentos de outra; que a
matéria que circula continuamente pela teia da vida; que a
energia move os ciclos ecolégicos vem do sol; que a
diversidade é a garantia da sobrevivéncia; que a vida, desde os
seus primdrdios hd mais de trés bilhdes de anos, ndo tomou
conta do planeta pela violéncia, mas pela organizacao em
redes (CAPRA, 2005, p.240).

A Lei 12.340/2.010, defende a criacdo de espacos educadores sustentaveis como necessarios
para o enfrentamento das mudancas climaticas e fortalecimento do Sistema Nacional da Defesa
Civil.

Para Gadotti (2010, p.46), sustentabilidade vai além da preservacdo dos recursos naturais e da
viabilidade de um desenvolvimento sem agressdao ao meio ambiente.

Ele implica um equilibrio do ser humano consigo mesmo e com
o planeta, e, mais ainda com o proprio universo. A
sustentabilidade que defendemos refere-se ao préprio sentido
do que somos de onde viemos e para onde vamos, como seres
humanos (GADOTTI, 2010, p.46).

Segundo ele, a sustentabilidade tem a ver com a relagdo que mantemos com nds mesmos, com

0s outros e com a natureza.

Assim, o presente trabalho tem como objetivo de ser aplicado em uma escola municipal
localizada em Dores de Macabu, em turmas do Ensino Fundamental |, com explanac¢do de conteudos
voltados para a ementa de sua série e relacionados a Educacdo Ambiental e Sustentabilidade .
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Para Freire (1980, p. 28), “quanto mais conscientizados nos tornamos, mais capacitados
estamos para ser anunciadores e denunciadores, gragas ao compromisso de transformagdo que
assumimos”.

JUSTIFICATIVA

O principal motivo para a execugao do projeto é o fechamento local do ciclo de residuos, o
que se configura em uma estratégia de desenvolvimento sustentdvel para o as escolas e para
comunidade do local escolhido.

O projeto possui também funcdo educativa, além de ser aplicados nas escolas tem como
meta poder proporcionar um amplo processo de conscientizacdo ecolégica.0 mundo estd
chegando em um ponto cada vez mais critico de se viver, aumento desenfreado do consumo,
exploracdes incontroldveis de recursos naturais e falta de consciéncia de todo dano que vem
sendo causado.

Para reverter essa situacao é preciso frisar na sustentabilidade ambiental, envolvendo todos
0s setores como: economia, politica, saude, educagdo, industrias, etc.

Para sanar esses problemas se faz necessario pensar no futuro e comecar agir agora, assim
toda sociedade precisa educar suas ac¢des, estabelecer limites ao consumir, isso envolve também
empresas que devem comecar a desenvolver produtos ecologicamente corretos para tentar
minimizar todo dano causado ao meio ambiente.

Dessa forma a presente pesquisa busca atrelar a iniciativa de propagacdo das praticas
sustentdveis no ambiente onde estdo sendo formados os futuros cidad3os conscientes.

Segundo Carvalho (2001), a educacdo ambiental nas escolas pode ser determinante para a
amenizacdo dos problemas que, hd anos, vém sendo causados ao meio ambiente pela acdo do
homem. As criangas representam as futuras gera¢des em formacdo e, como estdo em fase de
desenvolvimento cognitivo, supde-se que nelas a consciéncia ambiental possa ser internalizada e
traduzida de forma mais bem-sucedida do que em adultos, ja que ainda ndo possuem habitos e
comportamentos constituidos.
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De acordo com Sato (2004) o aprendizado ambiental é um componente vital, pois oferece
motivos que levam os alunos se relacionarem como parte integrante do meio em que vivem e
faz pensar nas alternativas para solucdes dos problemas e ajudar a manter os recursos para as
futuras geragdes.

Piaget (1970) que diz que muitas realidades podem ser vivenciadas com atividades de
educacdo ambiental na escola, e o trato interdisciplinar garante a maior aproximacdo da
realidade que estd além dos muros da escola.

METODOLOGIA

A metodologia usada como base para fundamentacdo deste projeto foi a Sociointeracionista
proposta por Vygotsky.

Segundo Vygotsky, “... as transformacdes da sociedade acontecem através de interacdes nas
relagdes do aluno com o objeto confrontado, usando de varias estratégias para chegar ao saber
sistematizado”.

Pensando nesse caminho para concretizar as a¢Oes desse projeto é que foram programadas as
atividades de implementac¢dao do Projeto de Intervencao Pedagdgica “Escola Sustentavel”, partindo de
uma realidade escolar para construgdo coletiva dos principais aspectos da sustentabilidade, com énfase
na importancia da consciéncia critica de preservagao ambiental.
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Educacao Ambiental

Entende-se Educacdo Ambiental como o processo percorrido pelo educando em busca de
conhecimento sobre questdes ambientais, com a finalidade de desenvolver uma nova percepcao a
respeito do conceito de meio ambiente, bem como se tornar também um agente transformador
da conservacdo e da preservacao dos recursos naturais.

Sustentabilidade

O desenvolvimento sustentavel deve ser uma consequéncia do desenvolvimento social,
econdmico e da preservacdo ambiental. (JACOBI, 1997; RUSCHEINSKY, 2004; GUIMARAES, 2001
apud SILVA 2012).

O desenvolvimento sustentavel ndo refere especificamente a
um problema limitado de adequagdo ecoldgica de um
processo social, mas a uma estratégia ou modelo multiplo
para a sociedade, que deve levar em conta tanto a viabilidade
econdmica quanto ambiental. Num sentido abrangente, a
nocdo de desenvolvimento sustentdvel remete a necessaria
mudanca substancial do préprio processo civilizatério.
Entretanto, a falta de especificidade e as pretensoes
totalizadoras tem tornado o conceito de desenvolvimento
sustentavel, dificil de ser classificado em modelos concretos e
operacionais e analiticamente precisos. Por isso, ainda é
possivel afirmar que ndo se constitui num paradigma no
sentido cldssico do conceito, mas uma orientacdo ou
enfoque, ou ainda uma perspectiva que abrange principios
normativos.

O homem tornou-se incapaz de usufruir dos recursos naturais visando o bem comum.
Nesse sentido, segundo a Carta da Terra (2002, p.01):

Estamos diante de um momento critico na histéria da Terra,
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numa época em que a humanidade deve escolher seu futuro.
A medida que o mundo torna-se cada vez mais
interdependente e fragil, o futuro enfrenta, ao mesmo
tempo, grandes perigos e grandes promessas. Para seguir
adiante, devemos reconhecer que, no meio de uma magnifica
diversidade de culturas e formas de vida, somos uma familia
humana e uma comunidade terrestre com um destino
comum. Devemos somar forcas para gerar uma sociedade
sustentdvel global baseada no respeito pela natureza, nos
direitos humanos universais, na justica econdbmica e numa
cultura da paz. Para chegar a este propdsito, é imperativo
que nds, os povos da Terra, declaremos nossa
responsabilidade uns para com os outros, com a grande
comunidade da vida, e com as futuras geracoes.

Inimeras sdo as a¢Ges que o homem pode efetivar para reverter a degradagdo ambiental,
comecando na proépria casa, ao separar o lixo para a coleta seletiva, ndo jogar lixo no chao etc.
Porém, isso ndo é o bastante, tendo em vista que vivemos em uma cultura capitalista-industrial;
assim, urge estimular um desenvolvimento sustentdvel, com alguns parametros a serem seguidos .

Desenho esquemético relacionando pardmetros para alcangar o desenvolvimento sustentavel.

smmgml Preservagdo e

e —— ¢ a0 Ambiental
> ~\~0n‘SEN&(30 n

Desenvolvimento Economico

Desenvolvimento Social

Fonte: (BARBOSA, 2008).
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A legislagao ambiental brasileira

No Brasil, o marco inicial mais importante e abrangente é o Cddigo Florestal - Lei n?
4.771,instituida em 15/09/1965, que determina como area de preservacdo permanente as matas
ciliares em torno dos cursos d’dgua nas margens dos rios, lagoas e reservatdrios, matas em topos
de morro e prote¢do as matas nativas.

A Constituicdo Federal Brasileira de 1988 traz um avanco significativo relacionado as leis que
instituem a preservacdo e a protecdo ambiental. A partir de entdo, o meio ambiente passou a ser
assegurado como bem comum de toda a sociedade, atribuindo responsabilidades ao Estado e a
populacdo. A Constituicdo Federal de Brasil (1988, titulo VIII, Cap. VI), institui em seu art. 225 que:

Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente
equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia
qualidade de vida, impondo-se ao Poder Publico e a
coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo as
presentes e futuras geragoes.
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Etapa Descrigao Periodo
Apds aprovacao do projeto deu-se inicio as etapas seguintes.
1° Iniciou-se a confeccdo do projeto, realizadas através de leitura | Agosto/2019
de artigos, revistas, livros e pesquisas em sites.
2° Apds o embasamento do conteldo iniciou-se a montagem das | Agosto/2019
aulas, analise de conteldos a serem demonstrados .
3° Montagem do planos de aula . Setembro/2019
4° Revisdo da literatura e dos conteudos . Setembro/2019
5° Encontro com o corpo docente da Escola escolhida e Outubro/2019
apresentacdo da proposta de intervencdo pedagodgica na
escola.
6° Aceite por parte da dire¢do e professores, apds se deu a Outubro/2019
escolha das turmas.
A proposta se deu para as turmas de 3° ano do ensino infantil.
7° Apds a escolha das turmas iniciou-se o processo de Novembro/2019
observacao do alunado.
8° Apds iniciou-se a apresentacdo do projeto para os alunos Novembro/2019
e inicio da explanacdo dos conteudos escolhidos para
melhor embasamento e entendimento do projeto.
9° Férias Escolares Dezembro/2019
Janeiro/2020
Fevereiro/2020
10° Retorno das aulas e do projeto Marg¢o/2020
11° Inicio da paralisacado das aulas devido a pandemia do covid-19 Margo/2020
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Paralisa¢ao do Projeto

Atualmente estamos com as atividades suspensas devido a pandemia, como nosso projeto
conta com uma intervencdo pedagodgica pratica ndo foi possivel a continuidade da mesma.

No atual cenario ndo temos uma data para o retorno seguro das atividades , com isso a
proposta vem sendo reformulada de forma a contribuir com o conhecimento dos alunos e dar
continuidade ao projeto, como a proposta final do projeto é a realizacdo dos residuos sdlidos
provenientes da cozinha da escola e posteriormente a montagem de uma composteira e por
final a confeccdo de uma horta , dessa forma a proposta serd totalmente descrita em uma
breve apostila que contara com passo a passo desse processo , explicacdo e ilustracdo colorida,
a mesma quando finalizada serd deixada na biblioteca da escola e sera distribuida aos alunos.
Dessa forma nosso projeto estard sempre na escola.
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